
Programme de d�cembre 2005 (suite)

Projets & rando du 18 d�cembre : 

DIMANCHE 18 DECEMBRE                          Rando d�coration 
d’un sapin et visite de la Chapelle St Blaise….

Anne vous propose une rando de 16 km environ, depuis 
Maisse jusqu’� Milly-La-For�t avec la visite de la Chapelle St 
Blaise des simples, d�cor�e par Jean Cocteau, et pour garder 
les traditions : La d�coration d'un sapin en for�t (pr�voir boules 
et guirlandes…).

Rendez-vous gare de Lyon (gare sout�rraine du RER D) � 8 h 30,
au milieu du quai en direction de Malesherbes.
(d�part du train 8 h 41). 
Arriv�e � Maisse � 9 h 46.

Prendre un A/R pour MAISSE.
Prix du billet aller : 7,50 € (Zone 6). 

Anne Lagues  01 43 87 27 73 & a.lagues@wanadoo.fr.

DIMANCHE 29 JANVIER Le port de Cergy

La p’tite Jeanne vous propose une petite rando de 16/18 
km environ pour d�couvrir le joli port de Cergy et la base de loisir 
de Cergy Neuville.

Rendez-vous au milieu du quai du RER ligne A � Ch�telet-les-
Halles, en direction de Cergy-le-Haut � 8 h 55. Train � 9 h 08 .
Arriv�e � Cergy-Pr�fecture � 9 h 45 . Retour vers 17 h 30.

Prendre un A/S pour Cergy-Pr�fecture.
Prix du billet aller : 4,65 Euros (Zone 5).

Renseignements : Jeanne Bannaux  01 45 66 03 52.

ASSOCIATION LOI 1901 AFFILI�E � LA FFRP

8 0 r u e V i t r u v e 
7 5 0 2 0 P a r i s

Contact t�l�phonique : Christophe  01 44 93 71 06 
e-mail : fbouchez@free.fr. 
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R�union mensuelle : Vendredi 9 d�cembre 
2005

Rendez-vous � 19 h 00 � l’auberge de 
jeunesse d’Artagnan

80 rue Vitruve 75020 Paris

Venez participer avec nous � des randonn�es sympas !!!
Pour un premier contact, vous pouvez recevoir le prochain 

programme 
en nous envoyant une enveloppe timbr�e avec votre adresse,

� J.P.  DUPONT 30 rue du Dr LAMAZE 93230 ROMAINVILLE.

La cotisation annuelle pour la saison 2005/2006 est de 25 Euros.

Quelques petits conseils pour bien profiter de la randonn�e 
dans notre association :

N’oubliez pas votre casse-cro�te du midi, ainsi que des v�tements chauds 
et surtout de bonnes chaussures de marche d�j� rod�es... 

Un imperm�able ou une cape de pluie doit �galement toujours figurer au 
fond du sac � dos. Enfin, si vous poss�dez une paire de jumelles, n’h�sitez 

pas � les emmener et � en faire profiter le groupe. 
Et surtout pr�venez de votre participation, c’est plus sympa pour 

l’organisateur.

Nos randonn�es sont ouverte � tous niveaux, cependant, si de la balade 
� la promenade il n’y a qu’un petit pas, de la promenade � la randonn�e 

il y a une enjamb�e ... 
Nous vous rappelons que la randonn�e se con�oit comme un loisir sportif, 
et demande une condition physique appropri�e. Mais, rassurez-vous, aux 
randonneurs du 20 �me, on ne marche pas au pas, la d�couverte de la 

nature, les rencontres sont aussi au programme !
Nous vous informons que la licence de la FFRP incluant l’assurance ne 

couvre que les membres inscrits.



Randonneurs et Ajistes du XX�me 

Projets et rando du 18 d�cembre (page suivante)  

DIMANCHE 4 DECEMBRE Rando de l’Isles-adam � Taverny

Myriam et B�bert vous proposent une rando de 20 km envi-
ron de l’Isles-Adam � Taverny.

Rendez-vous devant la gare de l’Isles-Adam � 10 h 08. D�part du 
train de la gare du Nord � 9 h 17.
Arriv�e 10 h 08. 
Possibilit� de rejoindre en voiture.

Prendre un A/S pour l’Isles-Adam Parmain.
Prix du billet aller : 5,50 Euros (Zone 5).

Informations : Myriam Grenier  01 42 43 90 03 & 06 24 13 24 05 ou 
rbillaudel@yahoo.fr.

VENDREDI 2 DECEMBRE Th��tre du Tambour Royal

Annette et Yvon vous proposent une repr�sentation au 
Th��tre du Tambour Royal (rue du Faubourg du Temple - PARIS 
11�me) pour aller voir : Par son jupon la femme.

� Spectacle musical sur le th�me de l’infid�lit� et du m�nage � 
trois, Ned Grugic, metteur en sc�ne de talent, a construit une ex-
travagante envol�e musicale et romanesque illustr�e par les textes 
et les airs que vous aimez.
Ce sera un pur moment de bonheur. Je vous le garantis !… �

Repr�sentation � 21 h. Tarif : 16 Euros.

Renseignements et inscription : Annette  01 43 21 55 21 & 
06 83 36 47 72 & Yvon  03 24 33 03 51. 

Randonneurs et Ajistes du XX�me - Programme de d�cembre 2005

Vendredi 9 d�cembre : R�union mensuelle Vendredi 9 d�cembre : R�union mensuelle 
et Assembl�e G�n�rale Ordinaire.et Assembl�e G�n�rale Ordinaire.

R�union suivante : Vendredi 6 janvier.R�union suivante : Vendredi 6 janvier.
Suivie de la trSuivie de la traditionnelle galette des rois.aditionnelle galette des rois.

DIMANCHE 11 DECEMBRE For�t de la Malmaison

La p’tite Jeanne vous propose une sortie de 20 km environ 
au d�part de Chaville, la for�t de Fausses reposes, la for�t de la 
Malmaison, les bords de Seine et Rueil-Malmaison.

Rendez-vous gare St Lazare, devant le quai en direction de 
Versailles Rive Droite � 9 h 15. Train � 9 h 24.
Arriv�e � Chaville � 9 h 52 . Retour vers 16 h 30.

Prendre un A/S pour Chaville.
Prix du billet aller : 2,65 Euros (Zone 3).

Renseignements : Jeanne Bannaux  01 45 66 03 52.

Projets et rando du 18 d�cembre (page suivante)    

Pour clore notre Assembl�e G�n�rale Ordinaire, nous
vous proposons un repas MOULES FRITES !

Participation (vin inclus) : 6 euros pour les adh�rents, 
10 euros pour les invit�s.

Repas � 21 h, m�me si vous ne pouvez pas venir � l'AGO (19 h), 
votre pr�sence au repas sera la bienvenue !

Pour vous inscrire (ne concerne pas ceux qui l’ont d�j� fait par 
mail !) :  JEAN-PIERRE   01 48 70 86 42.


