
Quelques petits conseils pour bien profiter de la randonn�e dans notre association :

1- N’oubliez pas votre casse-cro�te du midi, ainsi que des v�tements chauds et surtout de bonnes chaussures de marche 
d�j� rod�es... 
Un imperm�able ou une cape de pluie doit �galement toujours figurer au fond du sac � dos. Enfin, si vous poss�dez une 
paire de jumelles, n’h�sitez pas � les emmener et � en faire profiter le groupe. 

2 - Vous pouvez pr�venir de votre participation, c’est plus sympa pour l’organisateur.

3 - Nos randonn�es sont ouverte � tous niveaux, cependant, si de la balade � la promenade il n’y a qu’un petit pas, de la 
promenade � la randonn�e il y a une enjamb�e ... 
Nous vous rappelons que la randonn�e se con�oit comme un loisir sportif, et demande une condition physique appropri�e.
Mais, rassurez-vous, aux randonneurs du 20 �me, on ne marche pas au pas, la d�couverte de la nature, les rencontres sont 
aussi au programme !

4 - Nous vous informons que la licence de la FFRP incluant l’assurance ne couvre que les membres inscrits.

Programme de novembre 2007 (suite)

Rando du 25 novembre & Rando et resto de d�cembre & Informations 

Rando en For�t Notre-Dame

Jean vous propose une randonn�e de 17 km � partir d'Emerainville jusqu'� 
Bonneuil-sur-Marne.

Rendez-vous : 10 h devant la gare d'Emerainville-Pontault-Combault.
D�part de Paris gare Magenta � 9 h 23 (RER E - train "TORE" en direction 
de Tournan).
L'accompagnateur montera dans le train � Val de Fontenay � 9 h 36.

Billet : Prendre un A/S pour Emerainville-Pontault-Combault.
Prix du billet aller : 4,10 € depuis Paris Magenta (zone 5).

Informations : Jean Woh 01 48 76 28 14 ou jean.woh@free.fr.

Couscous � la Goutte d’Or

Annette et Yvon vous proposent un resto tr�s sympa dans le quartier anim� de la 
Goutte d’Or.
Prix : 15 € environ tout compris.
Rendez vous � 19 h, � Montmartre pour l’ap�ro offert par les organisateurs.

Informations et r�servation (limite le 28 NOVEMBRE) : 01 42 62 25 38 & 06 83 32 47 72

Patrick vous propose une rando de St-Ch�ron � �tampes en cours d’�laboration.
Informations : patrick.venne@wanadoo.fr.
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Randonneurs et Ajistes du XX�me 

Vendredi 9 novembre : R�union mensuelle au si�ge de l’association Vendredi 9 novembre : R�union mensuelle au si�ge de l’association 
au 80 rue Vitruve au 80 rue Vitruve 

Prochaine r�union : Le vendrProchaine r�union : Le vendr
Cette r�union sera l’occasion de faire notre A.G.O. R�servez votre date ! Cette r�union sera l’occasion de faire notre A.G.O. R�servez votre date ! 

Information concernant cette A.G.O.
Secr�taire), faite parvenir votre candidature par 

Rando du 25 novembre & Rando et resto de d�cembre & Informations page suivante

Rando en for�t de Fontainebleau
Robert et Myriam vous proposent une rando de 15 / 20 km en 
for�t de Fontainebleau au d�part de Bourron-Marlotte.
Repas du midi pris au refuge du Bolet de Satan � Recloses 
(pique-nique tir� du sac).

Contact pour informations : Myriam Grenier & Robert Billaudel 01 42 43 90 03 & 06 24 13 24 05 ou rbillaudel
MERCI DE P

B�bert assure le gardiennage du g�te de Recloses du 31 octobre au 4 novembre
mais, il est imp�ratif de le pr�venir avant au :  

Rando en for�t de Rambouillet
Roland vous propose une randonn�e de 16 km depuis le 
Perray-en-Yvelines jusqu’� Gazeran en passant par la for�t de 
Rambouillet, le parc du ch�teau...

Contact pour informations : Roland Erguy 01 45 41 36 59 & rdesquesnes

Salon des Artistes de la Ville de Paris
Roland vous propose la visite de l’exposition des artistes de la 
Ville de Paris dans les salons de l’H�tel de Ville. 

Contact pour informations : Roland Erguy 01 45 41 36 59 & rdesquesnes

Le traditionnel pot au feu sera remplac� cette ann�e par une GARBURE (haricots, choux, jarret
nard) :

Le Lieu : Refuge du bolet de Satan � Recloses. 
Une rando sera organis�e le samedi au d�part de la gare SNCF de Fontainebleau. Rando du dimanche selon la form

Les places sont limit�es : Inscrivez vous d�s maintenant !
En envoyant 15 € d’arrhes � Robert Billaudel : 52, bou

Contact pour informations : Robert Billaudel 01 42 43 90 03 & 06 24 13 24 05 ou rbillaudel

Randonneurs et Ajistes du XX�me - Programme de novembre 2007

Vendredi 9 novembre : R�union mensuelle au si�ge de l’association Vendredi 9 novembre : R�union mensuelle au si�ge de l’association 
au 80 rue Vitruve au 80 rue Vitruve -- 75020 PARIS.75020 PARIS.

Prochaine r�union : Le vendrProchaine r�union : Le vendredi 7 d�cembre.edi 7 d�cembre.
Cette r�union sera l’occasion de faire notre A.G.O. R�servez votre date ! Cette r�union sera l’occasion de faire notre A.G.O. R�servez votre date ! 

Information concernant cette A.G.O. : Si vous �tes candidat(e) � un des poste du bureau (Pr�sident, Tr�sorier ou 
Secr�taire), faite parvenir votre candidature par m�l � fbouchez@free.fr, ou par courrier au si�ge de l’association.

& Rando et resto de d�cembre & Informations page suivante

Rendez-vous : 10 h15 devant la gare de Bourron-Marlotte. 
D�part du train de la gare de Lyon � 9 h 07. Arriv�e � 10 h 07.

: Myriam Grenier & Robert Billaudel 01 42 43 90 03 & 06 24 13 24 05 ou rbillaudel@yahoo.fr.
MERCI DE PREVENIR DE VOTRE PRESENCE !

Billet : Prendre un aller simple pour Bourron-Marlotte-Grez.
Retour par Fontainebleau.
Prix du billet aller : 8,90 € (zone 6).

31 octobre au 4 novembre : Si vous voulez venir, il y’a de la place, des randos seront organis�es, 
au :  06 24 13 24 05 ou rbillaudel@yahoo.fr.

Rendez-vous : 8 h 30 gare Montparnasse banlieue, devant le quai en direction de 
Rambouillet. Train � 8 h 39. Arriv�e � 9 h 37.

: Roland Erguy 01 45 41 36 59 & rdesquesnes@yahoo.fr.

Billet : Prendre un aller simple pour Le Perray-en-Yvelines.
Prix du billet aller : 6,70 € (zone 6).

Rendez-vous : 19 h (nocturne jusqu’� 21 h) sur le parvis de l’H�tel de Ville, 
devant l’entr�e principale.

: Roland Erguy 01 45 41 36 59 & rdesquesnes@yahoo.fr.

e traditionnel pot au feu sera remplac� cette ann�e par une GARBURE (haricots, choux, jarret de porc et confit de ca-
nard) : Se mange avec du Madiran ! ! 

: Refuge du bolet de Satan � Recloses. Le prix pr�visionnel entre 25 et 30 euros en demi pension.
Une rando sera organis�e le samedi au d�part de la gare SNCF de Fontainebleau. Rando du dimanche selon la forme et le temps.

Les places sont limit�es : Inscrivez vous d�s maintenant !
d’arrhes � Robert Billaudel : 52, boulevard de Clichy - 75018 Paris.

01 42 43 90 03 & 06 24 13 24 05 ou rbillaudel@yahoo.fr.


