
Quelques petits conseils pour bien profiter de la randonnée dans notre association : 
 

1- N’oubliez pas votre casse-croûte du midi, ainsi que des vêtements chauds et surtout de bonnes chaussures de marche 
déjà rodées...  
Un imperméable ou une cape de pluie doit également toujours figurer au fond du sac à dos. Enfin, si vous possédez une 
paire de jumelles, n’hésitez pas à les emmener et à en faire profiter le groupe.  

 
2 - Vous pouvez prévenir de votre participation, c’est plus sympa pour l’organisateur. 

 
3 - Nos randonnées sont ouverte à tous niveaux, cependant, si de la balade à la promenade il n’y a qu’un petit pas, de la 
promenade à la randonnée il y a une enjambée ...  
Nous vous rappelons que la randonnée se conçoit comme un loisir sportif, et demande une condition physique appropriée.   
Mais, rassurez-vous, aux randonneurs du 20 ème, on ne marche pas au pas, la découverte de la nature, les rencontres sont 
aussi au programme ! 

 
4 - Nous vous informons que la licence de la FFRP incluant l’assurance ne couvre  que les membres inscrits. 

Programme de novembre 2008 (suite) 

Rando de novembre (suite) & Informations  

Dimanche 30 Novembre Dimanche 30 Novembre Dimanche 30 Novembre --- Rando surprise Rando surprise Rando surprise 

Et encore comme à son habitude ! ! !, Christophe (pour ce faire remarquer … ) 
nous prépare une rando surprise…(bonne en général)! 
(Une vingtaine de km). 
 

Contact pour informations :  Christophe 01 44 93 71 06 & 06 85 25 66 04 & 
ChChateau@wanadoo.fr. 

Traditionnel pot au feu à ReclosesTraditionnel pot au feu à ReclosesTraditionnel pot au feu à Recloses 
La date :  Samedi 15 et dimanche 16 novembre. 

 

Le Lieu : Refuge du bolet de Satan à Recloses. 
Le prix prévisionnel  entre 25 et 30 € en demi pension. 

Possibilité de rejoindre en vélo ou en voiture. 
 

Une rando sera organisée le samedi au départ de la gare SNCF de Fontainebleau. 
Rando du dimanche selon la forme et le temps. 

Inscription avec un chèque  de 10€. 
 

Renseignements & inscriptions : Myriam Grenier & Robert Billaudel  �01 42 43 90 03 
& 06 24 13 24 05 ou rbillaudel@yahoo.fr. 

Dimanche 23 Novembre Rando entre la vallée Dimanche 23 Novembre Rando entre la vallée Dimanche 23 Novembre Rando entre la vallée 
de l' Essonne et la vallée de la Juinede l' Essonne et la vallée de la Juinede l' Essonne et la vallée de la Juine 

Jean vous propose une rando de 18 km autour de La Ferté-Alais dans les vallées 
de l' Essonne et de la Juine. 

 

Rendez-vous : 9 h 30 Gare de Lyon (RER D) au milieu du quai en direction de  
Malesherbes. 
Départ du train à 9 h 41(RER "BIPE"). 
Arrivée à La Ferté-Alais : 10 h 36. 

 

Billet : Prendre un aller simple pour La Ferté-Alais. 
Prix du billet aller: 6,85 € (zone 6). 

 

Contact pour informations : Jean �01 48 76 28 14 ou jean.woh@free.fr. 

ASSOCIATION LOI 1901 AFFILIÉE À LA FFRP 
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Aube r g e  d e  J e u n e s s e  d ’ A r t a g n a n  
8 0  r u e  V i t r u v e  -  7 5 0 2 0  P a r i s  

M é t r o  :  P o r t e  d e  B a g n o l e t  ( l i g n e  3 )  

Contact  té léphonique :  Chr i s tophe 01 44 93 71 06   
Jak et  Pat r ic ia  01 43  28 15 11  

Béber t  e t  Myr iam 01  42 43 90 03  
Mèl   :   fbouchez@ f ree. f r .   

   

COTISATION  

ANNUELLE   :   

26  €   



Randonneurs et Ajistes du XXème 

Réunion mensuelle à 19 h 30 au siège de l’association au 80 rue Vitruve Réunion mensuelle à 19 h 30 au siège de l’association au 80 rue Vitruve 
Réunion suivante : Vendredi 5 décembreRéunion suivante : Vendredi 5 décembre

CCette réunion sera l’occasion de faire notre A.G.O. Réservez votre date  ! ette réunion sera l’occasion de faire notre A.G.O. Réservez votre date  ! 
Information concernant cette A.G.O. : Si vous êtes candidat(e) à un des poste du bureau (Président, Trésorier ou 

Secrétaire), faite parvenir votre candidature par mèl à fbouchez

 Rando de novembre (suite) & Informations page suivante

Annie-France vous propose de venir découvrir des lieux encore verts (en cette Saison !…) de l’est Parisien :
 
Du 20ème arrondissement à Montreuil en passant par le jardin naturel, le chemin des chèvres, Le village St Blaise, la campagne à Paris et à Bagnol
du film « tenue de soirée » et de pousser jusqu’au parc des Beaumonts. 

 

Rendez-vous : 9 h 45 Métro « Alexandre Dumas », départ à 10 h. 
 

Renseignements : Annie-France �01-40-31-93-78. 

J.P. vous propose une grande classique, une rando mythique :  30 km entre  
Mantes-La-Jolie à Bonnières par les coteaux rive droite de la Seine. 
(Assez nombreux dénivelés). 
 
Contact pour informations : JP �01 48 70 86 42  - 06 01 84 57 57. 

Annette connaît un petit restaurant tibétain délicieux et abordable (15 € environ). 
Si la curiosité vous tenaille, elle vous propose de s'y retrouver le samedi 8 nov. 

 
Renseignements et réservation : �06 83 36 47 72. 

Pour clore notre Assemblée Générale Ordinaire du 5 décembre, nous vous proposons un repas MOULES FRITES.
Participation (vin incl

Repas à 21 h, même si vous ne pouvez pas venir à l'AGO (19 h 30), votre présence au repas sera la bienvenue !
Pour vous inscrire (LIMITE LE 28 NOVEMBRE) :  JEAN

Randonneurs et Ajistes du XXème - Programme de novembre 2008 

Réunion mensuelle à 19 h 30 au siège de l’association au 80 rue Vitruve Réunion mensuelle à 19 h 30 au siège de l’association au 80 rue Vitruve -- 75020 PARIS. 75020 PARIS.  
Réunion suivante : Vendredi 5 décembreRéunion suivante : Vendredi 5 décembre..  

ette réunion sera l’occasion de faire notre A.G.O. Réservez votre date  ! ette réunion sera l’occasion de faire notre A.G.O. Réservez votre date  !   
ndidat(e) à un des poste du bureau (Président, Trésorier ou  

Secrétaire), faite parvenir votre candidature par mèl à fbouchez@free.fr, ou par courrier au siège de l’association. 

 Rando de novembre (suite) & Informations page suivante 

France vous propose de venir découvrir des lieux encore verts (en cette Saison !…) de l’est Parisien : 

ement à Montreuil en passant par le jardin naturel, le chemin des chèvres, Le village St Blaise, la campagne à Paris et à Bagnolet, possibilité de voir le décor 

 

 

Rendez-vous : Gare St Lazare à  7 h 30 devant la voie de départ du tain pour  
Mantes. (train à 7 h 41). 
 
Prendre un aller simple pour Mantes La Jolie. 

 

Pour clore notre Assemblée Générale Ordinaire du 5 décembre, nous vous proposons un repas MOULES FRITES. 
Participation (vin inclus) : 12 €. 

Repas à 21 h, même si vous ne pouvez pas venir à l'AGO (19 h 30), votre présence au repas sera la bienvenue ! 
ous inscrire (LIMITE LE 28 NOVEMBRE) :  JEAN-PIERRE  ���� 01 48 70 86 42 & 06 17 23 14 31. 


